
ご挨拶とお礼

こんにちは、喜南です。

私は「紫微斗数・開運方位術の専門家」として、多くの方々
が幸せな人生を送るために運気を高めるお手伝いをしていま
す。

今回お届けする「確実に運が良くなる開運ガイドブック」
は、あなたがすぐに実践できる具体的な開運方法を提供する
ために作成しました。

紫微斗数（千年以上、秘伝とされていた中国の占星術）を活
用して、あなたの運気を高めるためのステップや開運のコツ
をわかりやすく解説しています。

このガイドブックを通じて、あなた自身の運勢を深く理解
し、すぐに運気の流れに乗れる内容となっています。

どうぞ、ゆっくりと楽しみながら読んでくださいね。

ガイドブックの内容

確実に運がよくなる

開運ガイドブック

確実に運がよくなる

開運ガイドブック

Kina ‘s Life Harmony



1️⃣ 自分の運勢を知る　

紫微斗数を使って、あなたの性格や才能、適職、恋愛運、財
運などのすべての運を理解する方法を紹介します。

自分の運勢やバイオリズムを知ることで、どのタイミングで
どのように行動すれば良いかが明確になります。

2️⃣ 後天運の活用

10年運や1年運を活用し、長期的・短期的な計画を立てるこ
とで、運気の波に乗りながら人生を自分らしく開運する方法
を紹介します。

3️⃣ 具体的な開運アクション

紫微斗数を活用して、日常生活の中で実践できる簡単な開運
アクションをリストアップしました。

これらのアクションは、個人の命盤を基にしてカスタマイズ
することも可能です。

4️⃣ 目標達成のためのマインドセット

紫微斗数を使った

・目標達成のためのマインドセット

・引き寄せの法則やポジティブなマインドセット

を活用した心構えと整え方を紹介します。

今すぐ開運できる理由

このガイドブックでは、日常生活で無理なく実践できる方法
を選び、読み進めながら、すぐに試せる具体的なステップを



提供しています。

忙しい方でも簡単に取り入れることができるので、日常の中
で自然と運気が高まるのを感じてみてくださいね。

このガイドブックを通じて、今すぐ運気を上げ、人生をより
豊かにする第一歩を踏み出していただけたら嬉しいです。

✡️ 自分を知ることが開運の第一歩

今すぐ開運できる方法、それは「自分を知ること」です。

その中でも、

・持って生まれた運を知り

・活用すること

が、人生を大きく好転させるカギとなります。

紫微斗数の占術を活用し、自分自身の運勢や吉方位を知るこ
とで、最適なタイミングで行動し、運を引き寄せることがで
きます。

さて、あなたは今、何かしらの悩みや問題を抱えていたり、
不安な気持ちになったりすることがありませんか？

たとえば、健康、お金、仕事、恋愛、結婚、人間関係など…



「何の悩みもありません！すべて順調です！」という方は少
ないようです。

そもそも人は、脳の仕組み上、悩みや不安を抱えるものと言
われています。

そうはいっても、悩みや不安をずっと抱えたまま、一生を送
るのはイヤですよね。

そこで、まずは「運」に焦点を当てながら、これからの人生
を考えていただきたいと思っています。

✡️ 人生における「運」の重要性について

さて、あなたは、人生を成功に導く３要素をご存知ですか？

３要素とは、「才能」、「努力」、「運」の３つです。

一般的に、この３要素のバランスが整うことが大事だと思わ
れています。

だけど、実際には「運」の影響が非常に大きいのではないか
な…と、私は感じています。

なぜなら、多くの成功者と呼ばれる人たちは、ことがうまく
運んだときに、「運が良かった」と語っているからです。



そのために運を知り、運を活用することで、私たちの人生は
大きく好転していくのです。

✡️ 才能について

それでは、まず「才能」について考えてみましょう。

才能とは、生まれ持っている能力や特性のことです。

人それぞれに、音楽やスポーツ、学問などに優れた才能を持
っています。

確かに才能は、成功するための重要な要素です。
だけど、それだけでは不十分なんです。

どんなに優れた才能を持っていたとしても、それを発揮する
場がなければ、埋もれてしまうこともありますよね。

✡️ 努力について

次に「努力」です。

努力は、才能を最大限に引き出すために不可欠な要素です。

世の中の多くの成功者と言われる人たちは、並外れた努力を
重ねています。

努力を惜しまない姿勢や粘り強さを持つことは、成功への道
を切り開いていくためには重要なものです。

だけど、どんなに努力しても、運が味方してくれなかった
ら、その努力が報われないこともあります。

わかりやすい例を挙げてみましょう。



あるところに、子どもの頃からピアノを弾くことが大好きだ
った少女がいました。

彼女は、ピアニストになることを夢見て、毎日何時間も練習
を重ねながら努力を続けていました。

しかし、彼女が住んでいる地域には、一流のピアニストに育
てられる教師もサポートしてくれる人もいなかったために、
彼女の才能が世の中に知られることはありませんでした。

もし、偶然的に、彼女が有名な音楽教師の目に留まる機会が
あれば、その才能が開花し、「ピアニストになる」という夢
が叶ったかもしれません。

このような偶然の出会いや出来事こそが、「運」なのです。

✡️ 運について

運は、人生の様々な場面で重要な役割を果たします。

運が良ければ、適切なタイミングで重要な人々と出会い、チ
ャンスをつかむことができます。

逆に、運が悪ければ、努力や才能が無駄になってしまうこと
もあります。

多くの成功者たちが「運が良かった」と語るのは、まさにこ
のためです。



運を知り、活用することで、人生は大きく変わります。

ここで重要なのは、

・運をただの偶然と捉えるのではなく

・運を引き寄せる方法を知って

・実践すること

です。

たとえば一つの方法として、私の場合は、紫微斗数や周易遁
甲といった占術を活用しています。

これらの占術が、

・生まれた時の星の配置や時間を基に

・自分の運勢や吉方位を読み解けるもの

だからです。

例えば、紫微斗数では、人生の羅針盤のような命盤を作成し
て、その人の生まれ持った運命や運勢の流れを知ることがで
きます。

これにより、生まれ持った資質や才能、自分の強みや弱み、
最適な行動のタイミングが手に取るようにわかり、効果的に
運を引き寄せることが可能になります。



一方、周易遁甲では、特定の時期に吉方位に移動すること
で、金運や仕事運、健康運、恋愛運など欲しい運気を高める
ためのエネルギーを吸収することができます。

運を活用するためには、まず自分自身の運勢（バイオリズ
ム）を知ることが重要です。

を知ることで、適切な行動を取ることができるからです。

また、吉方位や吉時期を活用することで、より効果的に運を
引き寄せることができます。

✡️ 運を引き寄せるために必要な3つのこと

1️⃣ 運を引き寄せるためには、ポジティブな心構えや行動も
重要です。

運は、努力や行動と密接に関連しているからです。

例えば、良い運を引き寄せるためには、常に前向きで明るい
心を持つこと。

そして、チャンスが来たら逃さず掴むことが大切です。

2️⃣ まわりの人々との良い人間関係を築くことも、運を引き
寄せるために重要です。

人々とのつながりや日頃の関係性が、思わぬチャンスをもた
らすことがあるからです。

自分がどのような運を持っているのか
どの時期にどのようなチャンスが訪れるのか



3️⃣ 運を活用するためには、自分自身を信じることも大切で
す。

運を信じ、自分の運気に従って行動することで、望む方向へ
道が開けていきます。

運は、才能や努力と同様に、人生の成功に欠かせない要素で
す。

だからこそ、自分の運を知り、活用しながら、より豊かで充
実した人生を送りたいものですよね。

✡️ 私の経験と運命

私はこれまでの人生で、多くの挫折や困難なことを経験して
きました。

専業主婦だった私は、37歳のとき最愛の夫が突然亡くな
り、シングルマザーとなりました。

その時、息子たちはまだ小学生。

私一人で彼らを育てなければならないという責任感が押し寄
せました。

家計を支えるために、慣れない仕事を始めましたが、ストレ
スと疲労が重なり、急性の腎臓病を患ってしまいました。



２ヶ月間という病院での長い入院生活の中、子どもたちのこ
とを思いながら不安と戦う日々が続きました。

退院後も健康が完全に回復することはなく、無理が効きませ
ん。

体力的な限界を感じながら働き続けることは、とても辛かっ
たです。

どの仕事も長く続けることができず、40代後半になっても
安定した収入を得ることができないままでした。

そんな中、次男が高校２年生の時、自分の人生を立て直そう
と決め、起業することを決意したのです。

私自身の経験とファイナンシャルプランナーのスキルを活か
したビジネスを立ち上げ、一時は順調に行くかに見えまし
た。

しかし、その安心感も束の間。

父が倒れ、介護が必要になりました。

父の介護をしながら、仕事との両立は思った以上に困難で、
再び挫折を味わうことになりました。

そのような苦しい時期に、中国の運命学「紫微斗数」と出会
います。



2015年に、台湾に旅行した時のことです。

占い横丁へ行くと、当時の「地球の歩き方」の表紙に載って
いる占い師（李氏）に鑑定をしてもらうというラッキーなこ
とが起こりました。

その時に言われたのは
「あなたは、将来台湾の占いの大学へ行く。占いを学んで占
い師になり、食うに困らなくなる」
というものでした。

「確かに占いは好きだけど、そうなのかなぁ〜」と、最初は
半信半疑でしたし、８年以上もその時のことをすっかり忘れ
ていました。

ですが、2023年になってようやく自分の運勢を知りたいと
いう強い気持ちが湧いてきてきたとき、引き寄せられるよう
に紫微斗数の師匠と出会い、紫微斗数の占術を学び始めるこ
とになったのです。

やはり、運命に導かれているようです。

自分の生年月日時から紫微斗数の命盤を作ってみると、私の
過去の出来事や性格、運命を驚くほど正確に表していること
に驚きました。



やはり、李氏に言われたように、台湾の占術を使う占い師に
なる道を進んでいました。

私は今、紫微斗数を通じて、私自身の本質や強み、使命や天
命を深く理解することができるようになりました。

私の人生が描かれている命盤には、運の流れや吉凶のタイミ
ングも示されており、これを基に計画を立てることで、人生
の方向性を見直すことができたなと感じています。

紫微斗数が示す自分の強みを活かし、最適なタイミングで行
動することで、次第に運が開けていきました。

特に、紫微斗数を用いて自分の未来を予測し、重要な決断を
下す際に参考にすることで、以前よりもスムーズに物事が進
むようになっています。

例えば、人生上の重要な時期を見極めたり、ものごとのトラ
ブルを未然に防いだりすることができました。

私は、この経験を通じて、自分自身の運命を知ることの大切
さを痛感しました。



紫微斗数でわかる人生の流れを活用することで、自分の運勢
を理解し、適切な行動を取ることで、人生を好転できている
からです。

私自身がそうであったように、多くの人が自分の運命を知る
ことで、より良い人生を送るための道を見つけることができ
ると確信しています。

紫微斗数は、ただの占いではなく、人生の羅針盤として役立
つものだと実感しています。

このガイドブックを読んでいただく方々に、私の経験が勇気
と希望を与えられることを願っています。

今、困難な状況に直面していても、自分の運命を知り、運を
活用することで、新しい未来を切り開く手助けになればと思
います。

紫微斗数を通じて多くの人たちが、自分の人生をより良くす
るための道を見つけて欲しいです。

それでは、ここからは紫微斗数についてお話ししていきます
ね。

🔮 紫微斗数とは

「紫微斗数」とは、千年以上前に中国で誕生した占星術で
す。



これは単なる運勢占いではなく、非常に詳細で体系的な命理
学という学問です。

生年月日と生まれた時間から「命盤（めいばん）」という特
別な図表（出生図）を作成し、その人の性格や才能、財運、
適職、恋愛運などを観ることができます。

紫微斗数は長い歴史の中で秘密裏に伝えられていましたが、
今では、台湾、香港、シンガポールなどで非常に人気があ
り、その的中率の高さが人々を魅了しています。

🔮 命盤とは

紫微斗数の基本は「命盤」です。

命盤は、その人の生まれた日時と場所を基にして作られる星
の配置図です。

これは一種の人生の地図であり出生図で、その人の一生の運
勢を羅針盤のように表しています。

命盤には12個の宮（きゅう）があり、それぞれが異なる側
面を表しています。



12宮を簡単に説明しますね。

🔶 命宮（めいきゅう）

その人の本質や性格、人生の方向性を示します。

🔶 兄弟宮（けいていきゅう）

兄弟姉妹との関係を表します。

🔶 夫妻宮（さいしきゅう）

結婚や恋愛運、配偶者との関係を示します。

🔶 子女宮（しじょきゅう）

子供との関係や子供運を表します。

🔶 財帛宮（ざいはくきゅう）

財運やお金に関する運勢を示します。

🔶 疾厄宮（しつやくきゅう）

健康運や病気の傾向を表します。



🔶 遷移宮（せんいきゅう）

引越しや旅行運、外部環境との関係を示します。

🔶 交友宮（こうゆうきゅう）

友人や同僚との関係を表します。

🔶 官禄宮（かんろくきゅう）

職業運や仕事に関する運勢を示します。

🔶 田宅宮（でんたくきゅう）

不動産運や家庭環境を表します。

🔶 福徳宮（ふくとくきゅう）

幸福感や精神的な充実度を示します。

🔶 父母宮（ふぼきゅう）

両親との関係や親運を表します。

この12宮の他に、２つの特別な宮があります。

🔶 来因宮（らいいんぐう）

過去世から持ち越してきたカルマや課題がわかります。

🔶 身宮（しんきゅう）

人生後半の運を表します。

🔮 命盤の見方



命盤は、これらの宮に配された星々の配置と相互の影響を見
て、読み取っていきます。

主要な星を主星と呼び、14個あります。

紫微星（しびせい）、天機星（てんきせい）、太陽星（たいよ
うせい）などがあり、それぞれの星がどの宮に位置するかに
よって、その宮の意味が強調されたり、弱まったりします。

例えば、命宮に紫微星がある人は、リーダーシップやカリス
マ性が強く、人生で重要な役割を果たす可能性が高いです。

一方、疾厄宮に天機星がある人は、健康運に注意が必要で、
特に神経系のトラブルに気を付けること、などです。

🔮 紫微斗数で分かること

1. 人生・健康

先天的な方向性：生まれ持った性格や才能、人生の目的。

健康運：どのような健康問題に注意すべきか、病気になりや
すい時期、遺伝的な病気など。

2. 人間関係

兄弟姉妹：兄弟姉妹との関係性や相性。

友人関係：友情の深さや信頼度、友人とのトラブルの予兆。

父母との関係：両親との関係性や親からの影響。

3. 仕事・お金

財運：お金の運勢、収入の増減、貯蓄の方法。

適職：自分に合った職業やキャリアの方向性。



不動産運：家を買うタイミングや場所、引越し運。

4. 結婚

婚運：結婚のタイミング、結婚生活の質。

結婚相手：理想のパートナーの特徴や相性。

子供との関係：子供運や子供との相性。

🔮 紫微斗数の利点

紫微斗数を用いることで、自分自身の運勢を深く理解し、最
適な行動を取ることができます。

例えば、良い運勢が訪れる時期を知ることで、その時期に重
要な決断を下すことができるでしょう。

また、悪い運勢が予測される時期には、リスクを避けるため
の対策を講じることができます。

🔮 具体的な活用例

1. 天職・キャリアの選択

命盤を見て、自分に合った職業やビジネスの方向性を知るこ
とができます。

例えば、財帛宮に吉星が多い場合は、金融業や投資に向いて
いるかもしれません。



2. 恋愛と結婚

夫妻宮や子女宮を見て、出会いや結婚のタイミング、パート
ナーとの相性を判断できます。

紫微斗数で婚運を確認することで、結婚生活を円満にするた
めのアドバイスを得られます。

3. 健康管理

疾厄宮を分析して、健康上のリスクや注意すべき点を把握で
きます。

これにより、定期的な健康チェックや予防策を講じることが
できます。

4. 不動産購入

田宅宮を見て、家を購入するタイミングや場所を判断できま
す。

不動産運を知ることで、最適な投資タイミングを見つけられ
ます。

🔮 後天運：10年運と1年運

紫微斗数では、先天的な運勢だけでなく、後天的な運勢も重
要視します。

後天運とは、生まれてから後の人生において変動する運勢の
ことで、特に「10年運」と「1年運」があります。

これらを知ることで、未来の運気を事前にキャッチし、運気
の波に乗りながら人生を自分らしく開運することが可能で
す。



1. 10年運（大運）

10年運は、その人の人生を10年ごとのサイクルで分け、そ
れぞれの期間における運勢を示します。

これは、10年間という長期的な視点で人生の流れを捉える
ことができまです。

例えば、ある10年の期間において、財運が非常に良いとさ
れる時期には、積極的に投資やビジネスを拡大することが推
奨されます。

また、健康運が低下する10年には、健康管理に一層の注意
を払わなければなりません。

2. 1年運（流年運）

1年運は、その年ごとの運勢を示します。

毎年の運気の変動を細かく把握することができ、短期的な計
画や対策を立てることが可能です。

例えば、仕事運が良い年には、キャリアアップのための資格
取得や転職を検討するのに適しています。

逆に、家族運が不調な年には、家族との関係を見直し、コミ
ュニケーションを大切にすることが必要です。

🔮 運気の波に乗って開運する方法



紫微斗数の10年運と1年運を活用することで、運気の波に乗
りながら人生をより良くすることができます。

例えば、10年運で見た長期的な運勢と1年運で見た短期的な
運勢を組み合わせることで、その年の最適な行動計画を立て
ることができます。

❤️ 事例

ある女性が、40代後半の10年間で財運が非常に良いとされ
る期間に入ったとします。

この時期に、彼女は新しいビジネスを始めたり、投資を行っ
たりすることで、経済的な成功を収める可能性が高まりま
す。

また、1年運で特に運気の良い年には、大きなプロジェクト
に挑戦することもおすすめです。

一方、健康運が低下する年には、健康診断やライフスタイル
の見直しを行うことで、健康トラブルを未然に防ぐことがで
きます。

🔮 紫微斗数の未来予測と開運

紫微斗数の最大の魅力は、将来の運勢を予測し、それに基づ
いて最適な行動を取ることで運気を切り替えて向上させる点
にあります。

運気の波を事前にキャッチし、良い時期には積極的に行動
し、悪い時期にはリスクを避けることで、人生を自分らしく
開運することができます。

⭕ 運気の良い時期



この時期には、自分の夢や目標に向かって積極的に行動を起
こすことが重要です。

例えば、転職や引越し、新しいプロジェクトの開始など、大
きな決断を下すのに適しています。

❌ 運気の悪い時期

この時期には、無理な行動を避け、現状維持やリスクの回避
に努めることが大切です。

例えば、健康管理に注意を払い、大きな投資や変化を控える
ことで、トラブルを未然に防ぐことができます。

ここからは、紫微斗数を活用して、日常生活の中で実践でき
る簡単な開運アクションをリストアップしました。

1. 吉方位を活用した散歩や外出

自分の命盤に基づいて、吉方位を調べ、その方向に散歩や外
出することで、運気を取り込みます。

特に仕事運や人間関係運を高めたいときに効果的です。

 2. 日常のスケジュールに吉日時を取り入れる



重要な予定（会議、契約、面接など）を吉日時に設定するこ
とで、成功や良い結果を引き寄せやすくします。

 3. 部屋の整理整頓と命盤に基づく配置改善

命盤に基づいて、自分にとって特に重要な星がある宮（財帛
宮、夫妻宮など）に対応する方角をきれいに保つことで、そ
の運を高めることができます。

4. 毎日の行動に「吉方位」から始める

朝、出かける際に吉方位に少し歩いてから目的地に向かうこ
とで、その日の運気を底上げします。

5. 運気が弱い日にはリラックスを重視

命盤を確認し、運気が低い日には無理をせず、リラックスし
た時間を過ごすことで、無用なトラブルを避けることができ
ます。

6. 特定の星に関連する活動を意識的に行う

自分の命盤で強い影響を持つ星（例えば、紫微星や破軍星な
ど）に関連する行動（学習、リーダーシップを取る、冒険的
なことをするなど）を日常に取り入れることで、その星の力
を引き出せます。

7. 願掛けや祈願に最適なタイミングを選ぶ

命盤を基に、特定の願い事に適した日を選び、その日に神社
仏閣へ参拝や祈願を行うと、願いが叶いやすくなります。

8. ポジティブな自己暗示



自分の命盤で強調される運勢の良い宮（事業宮、遷移宮な
ど）に関連するポジティブなアファメーションを日常的に唱
えることで、良い運気を引き寄せます。

9. 対人運を高める人との関わり方

人間関係に関する宮（例えば、夫妻宮、朋友宮など）の星を
見て、その星に合わせたコミュニケーションスタイルを取る
ことで、対人運を高めることができます。

10. 身近なアイテムで開運

 命盤に基づいて、自分に幸運をもたらす色や素材を知り、
その色を取り入れたファッションやアクセサリーを日常的に
身につけることも効果的です。

これらのアクションを日々の生活に取り入れることで、自然
と運気を高めることができます。

自分自身の状況や目標に応じて、最適なアクションを選ぶこ
とが重要です。

・紫微斗数を使った目標達成のためのマインドセット

・引き寄せの法則やポジティブなマインドセット

を活用した心構えの整え方を紹介します。



1. 自己認識の向上

紫微斗数を使って自分の命盤を読み解くことで、持って生ま
れた才能や性格の特長、強みと弱みを理解します。

これにより、自己認識が深まり、目標達成に向けた効果的な
戦略を立てることが可能です。

自分の特長を活かし、弱みを補完する行動を意識しましょ
う。

 2. タイミングを見極める

紫微斗数の命盤から、目標達成に最適な時期や行動を起こす
べきタイミングを見極めます。

これにより、成功の確率が高まります。

たとえば、大事な決断や新たなチャレンジをする時期を慎重
に選ぶことで、スムーズに進むことが期待できます。

 3. 明確なビジョンを描く

引き寄せの法則を活用し、目標を明確に描くことが重要で
す。

紫微斗数で得た自分の特性や運気を基に、具体的な目標を設
定し、それを達成するためのビジョンを明確に心に描きまし
ょう。

ポジティブなマインドセットで、そのビジョンに対する信念
を強化します。

 4. ポジティブなアファメーション

自分の命盤に基づいた強みや良い時期を意識し、それに基づ
いたポジティブなアファメーションを日常に取り入れます。

\



私は人情味あふれるリーダー星を輝かせ、海のように広い心
と包容力で、柔軟に人を導く存在です

/

というように、自分自身が持つ星の強みを心に響く言葉し
て、毎日唱えることで、潜在意識をポジティブな方向へと導
きます。

 5. 行動に移す

紫微斗数で得た知識を活用し、具体的な行動計画を立てま
す。

計画には、ポジティブなマインドセットを持ちながら、引き
寄せの法則を意識して取り組むことが重要です。

自分に合った吉方位を選び、その方向に向かって活動するこ
とで、目標達成への道筋を強化しましょう。

 6. 感謝の心を持つ

日々の生活で、目標に向かって進む過程やその小さな成果に
対して感謝の心を持ちましょう。

感謝することで、エネルギーの流れがポジティブになり、引
き寄せの法則がより効果的に働きます。

これらのマインドセットを日常に取り入れることで、紫微斗
数を活用した目標達成のプロセスがより実りあるものとなる
でしょう。



最後に

ここまで読み進めていただいたことで、紫微斗数は、ただの
占いではなく、人生をより良くするための強力なツールだ
と、ご理解いただけたら嬉しいです。

自分自身の運勢を深く理解し、最適なタイミングで行動を起
こすことで、人生の質を大きく向上させることができます。

特に、現代の忙しい生活の中で、自分の方向性を見失いがち
な時に、「いつ、何をすれば良いのか」を紫微斗数は具体的
にわかりやすく教えてくれます。

自分の命盤を読み解き、運を味方に付けることで、より豊か
で充実した人生を送ることができると確信しています。

また、10年運や1年運のバイオリズムを活用することで、運
気の波に乗りながら、人生を自分らしく開運するための具体
的な指針を得ることができます。

あなた自身の長期的な目標を達成しながら、短期的なトラブ
ルを回避できる。

その両方を手に入れて、理想的な人生を築いていってくださ
いね。

自分の運を知り、今すぐ開運したい方へ

紫微斗数は、持って生まれた運命や資質を理解し、現実の運
を開運するための方法です。



まるで、潜在意識の中にある自分でも気づいていないダイア
モンドの原石を掘り起こし、磨いていく作業にも似ていま
す。

命盤（羅針盤）を使って自分の運勢を深く理解し、最適なタ
イミングに合わせて行動を起こすことで、人生の質を向上さ
せることができます。

忙しい現代生活の中で、方向性を見失いがちな時にも、確か
な方向性を示してくれる占術です。

「紫微斗数は難しく奥が深い」と思われがちです。

しかし、十二の宮と14の星の組み合わせを理解できれば、
自分の命盤から先天運、後天運が読み解けるようになりま
す。

命盤の作成も、今ではWEB上のソフトやスマートフォンな
どのアプリを使うことで簡単に作ることができます。

紫微斗数が表す知識を身につけることで

・自分の出生図であり人生の羅針盤である命盤を自分で読み
解き

・日々の判断や行動に活かすことができる

ことが大きなメリットです。

例えば



・運気の良い時期に重要な決断をしたり

・逆に注意すべき時期にリスクを避ける

ことが可能です。

また、命盤を読み解くことで、性格、才能、適職、恋愛運な
どを把握し、災難を避けながら良い運勢を活かせます。

・10年運では、長期的な目標達成の計画をたて

・1年運では、その年の運気を把握してトラブルを回避でき
ます。

このように、紫微斗数は長期的な夢の実現や短期的な安定を
両立させるための道を示してくれます。

さらに、過去世からの影響を理解し、自分の本質や使命を見
つける手助けをしてくれます。

自分の命盤を通じて、潜在的な才能や強みを最大限に活か
し、豊かで充実した人生を築きたい方には、紫微斗数を理解
して使えるようになって欲しいと思っています。

・自分がどんな出生図を持って生まれてきたのか

・潜在的に、どんなダイアモンドの原石を持っているのか

興味がある方は、ぜひ一度、紫微斗数鑑定を試してみてくだ
さいね。

⬇️ 画像をタップして詳細を見る



あなた自身を深く理解し、最適な行動を起こすための具体的
な指針を得ることで、これからの人生を自分らしく開運し、
理想的な未来を手に入れることができるでしょう。

紫微斗数は、あなたの人生に新たな視点と可能性をもたらし
てくれます。

自分で命盤を読み解けるようになりたい方へ

紫微斗数を使って、自分の運命を深く理解し、運気を確実に
高めたい方に向けたマンツーマン講座を開催しています。

このマンツーマン講座では、専門家の知識と経験を活かし、
あなた自身が自分の一生を理解し、未来予測ができるように
サポートを行っています。

興味がある方は、こちらをご覧くださいね。

⬇️ 画像をタップして詳細を見る



確実に運が良くなるガイドブックを最後までお読みいただき
ありがとうございました。

これからも、あなたが幸運気の波に乗って楽しく人生を歩ん
でいかれることを祈っています。

紫微斗数・開運方位術の専門家　きな

Kina’s Life Harmony

CONTACT 
LINE

https://lin.ee/Xsxr8R2
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kina.aotrip@gmail.com
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https://https://ao-trip.com/


